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“È trascorso un altro anno e il programma EPROPA resta aperto ed è a disposizione 

di quegli oncologi che, avendone necessità, ne facciano richiesta. Chiudiamo il 2023, 

annunciando che un nuovo Paese europeo (Albania) ha ottenuto l’approvazione dal 

proprio Comitato Etico ed è entrato a far parte di questo network insieme a Italia, 

Grecia, Romania e Slovenia.  

Molti pazienti ci contattano in modo autonomo, ma il coinvolgimento dei centri in cui 

sono curati e dello specialista di riferimento rimane un passaggio fondamentale per poter 

usufruire di questo programma. Siamo lieti di essere stati di supporto nell'approccio 

diagnostico e terapeutico di tante persone che vivono con questa patologia e dei loro specialisti.”  

(Prof.ssa Silvia Novello - Presidente WALCE, Direttore S.C.D.U. Oncologia Medica e 

Responsabile SSD Oncologia Polmonare A.O.U San Luigi Gonzaga di Orbassano - TO) 

EPROPA (European Program for          

ROutine testing of Patients with                

Advanced lung cancer) è un programma rivolto 

a pazienti europei con carcinoma                                       

polmonare non a piccole cellule avanzato 

(NSCLC).                                                             

Rappresenta un’opportunità diagnostica               

e terapeutica che permette ai pazienti di                                  

avere una caratterizzazione molecolare ampia                     

e completa con l’ottimizzazione della gestione 

del materiale bioptico e del tempo necessario 

per l’esito dell’analisi molecolare.  

4° anno per EPROPA: l’aggiornamento 

Team  EPROPA 

Benvenuto a un nuovo Paese europeo, l ’Albania  
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Benvenuto al nuovo centro Salus di Tirana (Albania)  

In Albania, da tempo vi è una significativa lacuna in ambito sanitario, dovuta alla mancanza di test molecolari, 

soprattutto per i pazienti affetti da tumore del polmone, la più comune neoplasia presente in questo Paese.                         

Quindi per effettuare una diagnosi molecolare è necessario recarsi all’estero, impresa costosa e inaccessibile                            

alla maggior parte dei pazienti.  

L’introduzione del progetto EPROPA in Albania segna un 

cambiamento fondamentale.  

I test molecolari ora sono accessibili gratuitamente a molti pazienti              

e questo apre le porte anche a terapie mirate, che in precedenza erano fuori 

dalla portata dei pazienti.  

Inoltre, il progetto EPROPA fornirà approfondimenti sulle caratteristiche 

molecolari del NSCLC tra i pazienti albanesi e farà luce sui profili 

molecolari del NSCLC nella popolazione albanese, fornendo dati 

fondamentali per affinare gli approcci terapeutici                                                                

e allinearli alle esigenze dei pazienti, elevando così lo standard                         

e l’efficacia delle cure.  

La voce dei pazienti:  
“La diagnosi di tumore mi è arrivata all’improvviso quattro anni fa, assolutamente inattesa, nel corso di un normale esame di controllo.                            

Al momento della diagnosi avevo appena compiuto 55 anni, godevo apparentemente di ottima salute e attraversavo un periodo particolarmente sereno     

della mia vita. All'improvviso la notizia, ero affetto da un carcinoma polmonare in fase avanzata, con diverse metastasi al fegato.                                       

Vissi la diagnosi come una condanna a morte, ma al contempo iniziò la disperata ricerca di una soluzione                     

che mi consentisse di combattere e continuare a sperare.                                                                     

Lo studio del profilo genetico del tessuto tumorale, eseguito grazie a EPROPA, aveva individuato una mutazione abbastanza rara,                                   

che accendeva la speranza di una terapia mirata.                                                                             

Il mio oncologo di Catania mi segnalò che c’era un farmaco molto promettente, in fase di sperimentazione,                    

disponibile presso l’unità di Oncologia Polmonare dell'Ospedale San Luigi di Orbassano.                                      

Il mio primo trasferimento dalla Sicilia fu come scalare una montagna, per la distanza, per le mie condizioni psicologiche e fisiche,                                            

e soprattutto per la prospettiva che questi trasferimenti dovessero avvenire con grande frequenza.                           

Giunto al San Luigi fui accolto con un affetto che mi riscaldò subito il cuore,                                              

e mi fu offerto un supporto preziosissimo da parte dell’associazione WALCE. Mi venne assicurata la gestione dei trasferimenti, dell’alloggio più comodo e 

vicino all’Ospedale, e una disponibilità completa a risolvere qualsiasi problema dovesse presentarsi.                        

È difficile spiegare quanto possa essere importante, per un paziente oppresso dal peso di una malattia grave, sentirsi aiutato, sollevato da una serie           

di incombenze che richiedono tempo, guidato in un percorso tortuoso, e non ultimo sostenuto nell'impegno economico che i frequenti trasferimenti richiedono. 

Credo che quello che EPROPA offre ai pazienti oncologici non abbia prezzo, perché allevia concretamente le angosce e le sofferenze connesse alla malattia    

e sostenere WALCE significa offrire un aiuto vero a chi ogni giorno combatte la propria battaglia per la vita.” - (Bruno, 59 anni - Catania) 

Dr.ssa Kleida Mati  
Ospedale Salus di Tirana  



Grazie a quanti hanno lavorato con dedizione,  

 

 

Analisi molecolari eseguite 554 

Inserimento in trial clinici presso il proprio centro di cura: 30  

Inserimento in trial clinici presso altri centri oncologici: 8  

 

Siamo in grado di identificare SNV, CNV, fusioni geniche e indel in 161 geni legati alla 

cancerogenesi analizzando DNA e RNA estratto da campioni di tessuto tumorale fissati 

in formalina e inclusi in paraffina (FFPE). Supportiamo l'arruolamento dei pazienti 

all'interno di studi clinici guidati da biomarcatori disponibili in Europa.  
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a gennaio 2024 abbiamo raggiunto i seguenti numeri: 

Numero di pazienti registrati: 604  

Numero di centri registrati: 32  

Il primo articolo di EPROPA è in corso di pubblicazione. Presto verranno condivisi aggiornamenti in merito.  



WALCE Onlus Chi è WALCE Onlus 

WALCE Onlus (Women Against Lung Cancer in Europe - 

Donne Contro il Tumore del Polmone in Europa), è un’associazione 

“a respiro europeo” per la lotta contro le neoplasie toraciche.  

Nata nel 2006 con l’obiettivo di sensibilizzare la popolazione fem-

minile rispetto all’aumento di incidenza e  mortalità del tumore del 

polmone anche tra le donne, oggi WALCE informa, educa e            

supporta i pazienti affetti da questa patologia durante il percorso di 

malattia e realizza campagne nazionali di prevenzione primaria e di 

sensibilizzazione rispetto ai danni arrecati dall’abitudine tabagica. 

c/o AOU San Luigi 

SSD Oncologia Polmonare 

Regione Gonzole, 10 

10043 Orbassano (TO)  

Insieme contro il tumore del polmone. 

www.womenagainstlungcancer.org 

Tel. 011 9026980 

info@womenagainstlungcancer.eu 
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Informazioni utili 

Come puoi ottenere le informazioni che cerchi?  

Consulta il sito: www.epropa.eu/it 

Qui puoi trovare informazioni su: 

- procedure di partecipazione; 

- istruzioni per la spedizione del campione di tumore; 

- analisi molecolare e sperimentazioni cliniche. 

Come puoi entrare nella piattaforma  

EPROPA?  

1) Accedi a https://www.epropa.eu/it 

2) Scarica il modulo, compilalo e invialo via e-mail 

a: stefania.vallone@womenagainstlungcancer.eu 

3) Riceverai una mail per finalizzare il processo di 

registrazione alla piattaforma del sito: 

www.epropa.eu/portal, nella quale potrai inserire 

tutti i dati relativi al paziente. 

Materiale Biologico: i campioni da analizzare devono essere preferibilmente blocchi FFPE di tessuto 

tumorale disponibile (che verranno restituiti al termine dell’analisi) oppure 20 sezioni bianche dello stesso 

(non verranno restituite), al quale si deve aggiungere una copia cartacea del referto. Il materiale verrà         

valutato e nel caso in cui non risulti adeguato, l’analisi non potrà essere effettuata; in caso di insufficienza 

del materiale, sarà richiesto un ulteriore invio. 

Nuove Aziende hanno creduto nel valore e nelle potenzialità di questo progetto e deciso di dare fondi per sostenerlo,  
e Aziende già sponsor hanno rinnovato il proprio supporto. Si ringraziano:  

https://www.facebook.com/walceonlus/
https://www.instagram.com/walce_onlus/
https://twitter.com/WalceOnlus2006
https://www.epropa.eu/it
https://www.epropa.eu/it
mailto:stefania.vallone@womenagainstlungcancer.eu
http://www.epropa.eu/portal

